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Toutes les tisanes que nous
VOUS proposons agissent
par « imprégnation », ce qui
implique que vous ne
constaterez les bienfaits de
celle ci qu’aprés une
certaine période de prise
réguliere. Cette période
dépendra de chaque cas,
et de chaque individu.

Pour plus d’informations
téléphonez

au N°ci-dessous

Plus d'informations:
Tél./Fax : 0262 38 67 26
Gsm : 0692 31 25 03
ou
WWW.AROMARUN.COM

Posologie : généralement :

1 Cuilléere a soupe dans
llitre  d'eau  bouillante.

Laisser infuser minimum 20
minutes avant de la boire

1 litre jour.

Dés amélioration de I'état ,
arréter.

Si les troubles
réapparaissent, consulter
votre meédecin.

Si pas de contre-indications
reprendre la tisane aprés 2
a 3 jours d’arrét.

Nature et composition:

N°1 Arthrose/
Rhumatismes/douleurs
Composition: Ambauville;
bois de reinette, préle;
Ortie; Harpagophytom;
Fleur jaune; gui.

N°2 Ast / Toux / Bronchite
Composition: Lingue Café,
Bois de Rénette, joli Cceur,
Molene, Eucalyptus,
Sénécio.

N°3 Cellulite

Composition: croc de chien,
Fleur Jaune, Pissenlit,
Ambaville, Piloselle, Lierre
grimpant. Orthosiphon,
Réne des Prés

N°4 Cholestérol
Composition: Orthosiphon,
Ambaville, Artichaut,
Pissenlit, préle, Lingue
café, Gui.

N°5 Circulation, jambes
lourdes

Composition: Bec de
Perroquet, Cypres, Ginkgo,
Achillé, Ambaville; sauge.

N°6 Constipation
Composition: Fleur jaune,
Ortie, Fenouil, Patte
Lézard, Péché, Cassis

N°7 Dépurative
Composition: Hélichryse,
Artichaut, Pissenlit, Souci,
Boldo, Fumeterre.

N°8 Allergie/Immunité
Composition: Hélichryse,
Ortie, Patte Poule, Bois
Amer, Olivier, Eleuthéro,
Centella.

N9 Diabéte

Composition: mdrier,
Ortosiphon, Ambaville,
Renouée, jean Robert, gui,
Noyer.

N°10 Digestion
Composition: artichaut,
Basilic, romarin, Verveine,
Fleur Jaune, Anis,
Houblon.

N°11DéficienceHormonale
Composition: Achille,
Souci, Sauge, Ambauville,
fleure Jaune, Ortie.

N°12 Eczéma/Dermatose
Composition: Fleur Jaune,
Ambaville, lingue Foutaf,
Lingue a Poivre, Lingue
café, Bois de Reinette,
Pensée sauvage.

N3
Fievre/Grippe/Refroidisse
ment

Composition: Lingue Café,
Benjoin, Patte Poule,
Cannelle, Fleur Jaune,
Olivier, Verveine

N°14 Goutte
Composition: Préle,
Pissenlit, Bois de Quivi,
patte Poule, Sureau,
Ambaville.



N°15 Hypertension
Composition: olivier,
Fumeterre, Plantes de la
Tension, Gui, Bois de
Perroquet, Bois de Reinette,
Aubépine

N°L6 Infection Urinaire
Composition: Laurier
Sauvage,patte Lézard,
Préle, Mais, Bois de
Rongue, Solidago, Bruyére.

N°17 Nervosité/sommeil
Composition: Marjolaine,
oranger, bois d’'Osto,
Escholtzia, Camomille,
Valériane, Passiflore.

N°18 Brdle Graisses
Composition: Ambauville,
Fleur Jaune, Ortosiphon,
Préle, Fumeterre, Houblon,
Lingue Poivre.

N°19 Ménopause
Composition: Achillé, Souci,
Noix Cypres, Sauge, fleur
Jaune, Ortie.

N°20 Bronches /Poumons
Composition: Ambawville,
Angélique, Hélichryse,
Millepertuis, Tussilage,
Serpolet Eucalyptus

N°21 Rafraichissante
Composition: Ambauville, bois
de Gaulette, Bois d'Osto,
Fleur jaune

N°22 Refroidissement
Composition: Joli Cceur, Bois
d’Olive, Bois de Sureau,
Benjoin, Cannelle, Bois
Jaune.

N°23 Saisissement
Composition: Bois Cassant,
Bois De Gaulette,
Persicaire,Sureau, Plantes
de la Tension,patte Lézard,
Sensitive.

N°24 Ulcere d’estomac
Composition: Bois de
Reinette, Bois d’Osto,
Liane Jaune, Souci, Fleur
Jaune, Centella.

N°25 Vésicule Biliaire
Composition: Artichaut,
fleur jaune, Hélichryse,
Pissenlit, Fumeterre,

N°26 Fatigue / Epuisement
Composition: Plantin, Croc
de Chien, Bois de Rongue,
Bois de Perroquet, Préle,
Bois Jaune, Cannelle.

N°27 Hélichryse
Composition: .Hélichryse

N°28 Macération
Composition: .Cannelle,
Benjoin, Citronnelle,
Verveine, Sureau, Olivier,
Bois Jaune.

N°29 Suite de Couches
Composition: nous
consulter

N°30 Cceur / Palpitation
Composition: Jolie Cceur,
Persicaire, Aubépine, Bois
d’Olive, patte poule, Gui.

N°31 fin de grossesse,
composition Framboisier,
millepertuis, ortie, achillée,
mélisse, alchémille.



